
料金

通常料金 ５，５００円 ／ １回

≪スクール生はチケット使用可能≫

①ジュニア選手育成クラス

⇒ レッスン１回分＋２，２００円

②J1/J2クラス

⇒ レッスン１回分＋２，７５０円

※在籍、振替受講等問わず料金が発生致します。

☆初回参加のスクール生☆

＋１，１００円で受講可能

スクール生の参加料はレッスン料と
合算して口座振替させて頂きます。

申し込み
①開催クラスの在籍者は欠席を

入れない限り、参加扱いとし、

追加料金が発生します。

②振替受講／チケット予約での

ご参加は、れんらくアプリまたは

フロントにてご予約ください。

※開催日の育成クラスで出席を

確認次第料金が発生致します。

振替予約等ご注意ください。

③一般ジュニアはテニスベアから

のみ受け付けます。

※フロント、お電話での申し込み不可

指導トレーナー

山田達也トレーナー

担当テニスコーチ

瀬古悠貴 - Aチーム

西田裕彦 - Bチーム

【 山田達也 トレーナー 】

現在、京都・大阪を中心に活動。

トレーナー活動として海外での経験を生かし、

日本や海外でトレーニング指導や試合帯同などを行う。

現在ではその知識と経験を生かし一般のスポーツ愛好家の方や

ジュニアの方プロアスリートへの身体のケア、

メンタルサポートトレーニングまで指導を行っています。

テニスで結果を出したい方、ジュニア選手育成クラスを

目指している方、ぜひご参加下さい！！！

西の丘ジュニア選手育成

トレーニングレッスン 2026.05

「結果を出せるトレーニングで自分を強くする！！」

日程

①05月09日(土)※
※西の丘Aチーム在籍もしくは、

京都(他地方)大会ベスト8以上の

実績を持つ方に限定させて頂きます。

②05月18日(月)
※②AB合同レッスンとなります。

17:00～20:00
＜ジュニア選手育成クラス＞

※申込締切：前日21：００
キャンセル締切も同様です。

※育成クラス在籍のジュニアは、

アプリから開始30分前まで

予約・欠席の操作が可能です。

定員

各日程 １６名
※AB合同は定員20名


