
 2026年 ENDO Tennis Academy

11⽉ 2026 11 ⽉間レッスンスケジュール表
      レッスンのご予約は
    LINE公式アカウントから
                →

公式アカウントより＜ご注意＞ ★ 全レッスン110分、定員５名の少⼈数制です。

★ レッスン料⾦ 平⽇∕4,400円（税込） ⼟⽇祝∕4,900円（税込）

★ 回数券料⾦(11回レッスン分） 平⽇∕4,4000円（税込） ⼟⽇祝∕4,9000円（税込）

★  開催場所を必ずご確認の上、お申し込みください。
    けやき ： 湘南けやきテニスコート   TP湘 ： テニスパーク湘南

2026年10⽉5⽇ 20時 更新
午前（AM） 午後（PM）

時間 レッスン名 申 / 定 開催場所 時間 レッスン名 申 / 定 開催場所

1 ⽇

9:00 〜 10:50 ダブルスフォーメーション平⾏陣（初中級‧中級） / 5 けやきA 13:00 〜 14:50 サーブリターンラリー（中級以上） / 5 TP湘

15:00 〜 16:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 TP湘

2 ⽉

3 ⽕

9:00 〜 10:50 サーブリターンラリー（初中級‧中級） / 5 けやきB

11:00 〜 12:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 けやきB

4 ⽔
11:00 〜 12:50 ⼥⼦シングルスパターン（初中級‧中級） / 5 けやきB 15:00 〜 16:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 けやきA

5 ⽊

6 ⾦
11:00 〜 12:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 TP湘 13:00 〜 14:50 ダブルスフォーメーション雁⾏陣（初中級‧中級） / 5 TP湘

7 ⼟

9:00 〜 10:50 サーブ集中練習（初中級‧中級） / 5 けやきA 13:00 〜 14:50 ボレー＆スマッシュ集中練習（初中級‧中級） / 5 TP湘

15:00 〜 16:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 TP湘

8 ⽇

9:00 〜 10:50 ダブルスフォーメーション雁⾏陣（初中級‧中級） / 5 けやきB 13:00 〜 14:50 サーブリターンラリー（中級以上） / 5 TP湘

15:00 〜 16:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 TP湘

9 ⽉

10 ⽕
9:00 〜 10:50 バックハンドストローク集中練習（初中級‧中級） / 5 けやきB

11 ⽔
11:00 〜 12:50 ⼥⼦シングルスパターン（初中級‧中級） / 5 けやきA 15:00 〜 16:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 けやきA

12 ⽊

13 ⾦
11:00 〜 12:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 TP湘 13:00 〜 14:50 スライスストローク集中練習（初中級‧中級） / 5 TP湘

14 ⼟

9:00 〜 10:50 リターン集中練習（初中級‧中級） / 5 けやきA 13:00 〜 14:50 バックハンドストローク集中練習（初中級‧中級） / 5 TP湘

15:00 〜 16:50 ダブルスフォーメーション雁⾏陣（中級以上） / 5 TP湘

15 ⽇

9:00 〜 10:50 ダブルスフォーメーション平⾏陣（初中級‧中級） / 5 けやきB 13:00 〜 14:50 サーブリターンラリー（中級以上） / 5 TP湘

15:00 〜 16:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 TP湘



16 ⽉

10:00 〜 13:00 ⼥⼦シングルスゲーム練習会（中級以上） / 6 TP湘

【時間内対戦を変えて４試合します！ 参加料⾦￥3.500  定員6名 】

※詳細は募集要項をご確認ください。

17 ⽕
9:00 〜 10:50 ボレー＆スマッシュ集中練習（初中級‧中級） / 5 けやきB

18 ⽔
11:00 〜 12:50 ⼥⼦シングルスパターン（初中級‧中級） / 5 けやきB 15:00 〜 16:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 けやきB

19 ⽊

20 ⾦
11:00 〜 12:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 TP湘 13:00 〜 14:50 ダブルスフォーメーション平⾏陣（初中級‧中級） / 5 TP湘

21 ⼟

9:00 〜 10:50 サーブリターンラリー（初中級‧中級） / 5 けやきA 13:00 〜 14:50 スライスストローク集中練習（初中級‧中級） / 5 TP湘

15:00 〜 16:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 TP湘

22 ⽇

9:00 〜 10:50 ダブルスフォーメーション雁⾏陣（初中級‧中級） / 5 けやきB 13:00 〜 14:50 サーブリターンラリー（中級以上） / 5 TP湘

15:00 〜 16:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 TP湘

23 ⽉

9:00 〜 10:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 けやきB

11:00 〜 12:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 けやきB

24 ⽕
9:00 〜 10:50 ダブルスフォーメーション雁⾏陣（初中級‧中級） / 5 けやきB

25 ⽔
11:00 〜 12:50 ⼥⼦シングルスパターン（初中級‧中級） / 5 けやきB 15:00 〜 16:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 けやきB

26 ⽊

27 ⾦
11:00 〜 12:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 TP湘 13:00 〜 14:50 ボレー＆スマッシュ集中練習（初中級‧中級） / 5 TP湘

28 ⼟

9:00 〜 10:50 スライスストローク集中練習（初中級‧中級） / 5 けやきB 13:00 〜 14:50 サーブリターンラリー（中級以上） / 5 TP湘

15:00 〜 16:50 ダブルスフォーメーション平⾏陣（中級以上） / 5 TP湘

29 ⽇

9:00 〜 10:50 男⼦シングルスパターン（初中級‧中級） / 5 けやきB 13:00 〜 14:50 サーブリターンラリー（中級以上） / 5 TP湘

15:00 〜 16:50 ⼥⼦シングルスパターン（中級以上） / 5 TP湘

30 ⽉

1 ⽕


