
□交通手段
電車
阪神打出駅→南へまっすぐ→芦屋海浜公園プール横駅から徒歩10～13分程
車
お車でお越しの際は、『芦屋海浜公園プール』に停め目の前です。
自転車・バイク
コート前に停めてください。
住所　芦屋市浜風町３０－３０

～ 特定非営利活動法人芦屋市スポーツ協会・SELFISH協働事業～

時間：１２:００～１３:００

料金：単発のみ￥１,２００－

定員：１０名(３名から開催)

当日申し込みOK！単発参加OK！

２バージョンの練習会なので、近いレベルの仲間と

楽しくテニス！

入会(入会金\0ｰ)すれば、月会費でレッスンも

受講できます！

ラリー練習会

対象：中級以上

内容：基本ショットの球出し後、実戦

的なラリーをたくさん。

水曜

申込みは下記サイトから！

テニスベア　　　　  https://www.tennisbear.net/

　　　　　　　　　　　芦屋SELFISHで検索�！

テニスオフネット  　https://www.tennisoff.net/

　　　　　　　　　　　abc-tennisで検索�！　

メール(問合せのみ)　amatennis-usatc@yahoo.co.jp

球出し練習会

対象：初級以上

内容：全ショットをレッスン形式で球

出し。ラリーはありません。

金曜


