
【 主 催 】 ・スポルトテニスアカデミー

【 趣 旨 】 ・テニスのゲームに慣れ、ゲームに強くなる 　
・夏休みを有意義に過ごし、体力を向上させ、規則正しい生活習慣を身に付ける
・違った学校・クラブの人と交流し、友達を作る

【参加資格】 ・小学2～中学3年生 　スポルトJ1・J2・J3・プレ
・テニス経験者でテニスのルールを覚えたい方
・テニスのルールがわかりゲームに慣れたい方
※公式戦に出場していないレベルの人を対象にしています
※参加者の人数・年齢・レベルによってクラス分けを行うことがあります

【日程・定員】 定員
1 20名
2 20名
3 20名
4 20名

※最少遂行人数：4名
※申し込みは先着順と致します

【 時 間 】 ・9:00～12:00　
※開始10分前までに受付を終了させてください

【 内 容 】 ・礼儀・あいさつ、ルール・マナーの確認
・ウォーミングアップ
・コーディネーション、基本練習
・ゲーム（レベルに合わせてボールを使い分けます）
・講義
・トレーニング
・クーリングダウン

【 参 加 料 】 ・2,500円/回 テニスベアはこちら↑
※当日現金にてお支払い下さい

【 申 込 】 ･テニスベアにてお申し込みください

【 皆 勤 賞 】 ・全4回皆勤賞の方には素敵な景品プレゼント！（出校日は免除します）

【 会 場 】 ・スポルトテニスアカデミー　（砂入り人工芝）

【 そ の 他 】

・開始後９０分を経過する前に悪天候などで中止になった場合は、ご返金いたします。

・その他ご連絡はテニスベアより致します。
・開催日前週の金曜日17：00以降のキャンセルは参加料をお支払いいただきます。

2026年度　スポルトテニスアカデミー
ジュニア夏期講習　～カラーボールの部～

全国大会出場者を多数輩出してきたスポルトテニスアカデミーが、夏休み
限定で夏期講習を行います。テニスのゲームに慣れ、ゲームに強くなりた
い人、この夏休み、もっとたくさんの友達を増やしたい人！たくさんのご
参加お待ちしております!!

7月27日（月）
8月3日（月）
8月10日（月）

開催日

8月24日（月）

・少雨決行ですが、悪天候の場合で判断をしかねる場合は8:00頃にテニスベアよりお知らせ
いたします。

・講習中における疾病および傷害については、応急処置は致しますが、以後の治療については主
催者はその責任は負いかねます。


