
①14:00
②15:10

木曜日

５日

12日

19日

26日

①美フォームをつくろう！ストローク編

ローボレーからハイボレーまで

②全てのコツを教えます

①美フォームをつくろう！ストローク編

①美フォームをつくろう！ストローク編

①美フォームをつくろう！ストローク編

② 戦 術 と ポ ジ シ ョ ニ ン グ

② 戦 術 と ポ ジ シ ョ ニ ン グ

①14:00
②15:10

①14:00
②15:10

①14:00
②15:10

外部の方のご予約はメールでお願いします♫
【 samuraipal0501@gmail.com 】

60分

スクール生割引

￥1,500

通常料金

￥1,800

・ジュニアデビスカップ
日本代表選手輩出
・USオープンジュニア
出場選手輩出

・全国大会出場選手多数
・全日本ベテラン選手輩出

②美フォームスマッシュとサーブ



６日 １４：００〜（６０分）

美フォームをつくろう！ストローク編

１３日 １４：００〜（６０分）

２０日 １４：００〜（６０分）

ローボレーからハイボレーまで

全てのコツを教えます

美フォームをつくろう！ストローク編

２７日 １４：００〜（６０分）

金曜日

料金
通常料金￥1,800

スクール生割引￥1,500

ローボレーからハイボレーまで

全てのコツを教えます
・ジュニアデビスカップ
日本代表選手輩出
・USオープンジュニア
出場選手輩出

・全国大会出場選手多数
・全日本ベテラン選手輩出


