
ストロークにフォーカス！！！

サーブにフォーカス！！！

５月４日（月）１９：００～２０：２５

テニスは、確率のスポーツ！！
その中でも一番難しいと言われる
サーブを徹底的に攻略し勝負を有利に！！
相手を気にせず出来るのでコーチのアドバイスを
とことん追求して練習しませんか？

■定員：１０名
■コート：１面(カーペットコート)
■値段：￥３，３００(税込)
■：申込方法：れんらくアプリ・テニスベア・お電話

５月４日（月）２０：３０～２１：５５

安定なラリー力が勝負のキーとなる！！
出来るだけ質の良いボールを打ちたい…
回転量×パワーを組み合わせて、相手より先に
攻撃出来る武器を持って試合に臨みましょう！！
任せて下さい！！！！

■定員：１０名
■コート：１面(カーペットコート)
■値段：￥３，３００(税込)
■：申込方法：れんらくアプリ・テニスベア・お電話
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